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Der goldene Schnitt…Der goldene Schnitt…Der goldene Schnitt…Der goldene Schnitt…    
…gilt seit uralter Zeit als Geheimnis für harmonische Proportionen. Vermutlich ist diese Proportion so 
stimmig weil die Natur um uns, sowie wir selbst, den goldenen Schnitt vielfach integriert haben.  
 
Der „goldene Zirkel“ wurde erstmals in vereinfachter Form bei Ausgrabungen in Pompeji gefunden. 
Schriftenmaler brauchten dieses mechanische Instrument für eine harmonische Proportion von Klein 
zu Grossbuchstaben. Schreiner fertigten Möbel nach dieser Proportion, Baumeister suchten schöne 
Proportionen mit Hilfe des goldenen Schnittes in ihren Bauten. Kunstmaler integrierten ihn in 
Kompositionen von Bildern.  
Das Teilungsverhältnis des goldenen Schnittes wird auf einer Strecke durch einen Punkt bestimmt, 
welcher in der Proportion von Major zu Minor  1 : 0.618 liegt.  
 
 
 
    
Der Der Der Der ggggoldene Schnitt in der Geometrieoldene Schnitt in der Geometrieoldene Schnitt in der Geometrieoldene Schnitt in der Geometrie 
Eine von vielen Konstruktionsmöglichkeiten mit dem Zirkel:  
1. Schritt: Errichte auf der Strecke AB im Punkt  B eine Senkrechte der halben Länge von AB mit dem 
Endpunkt C.  
2. Schritt: Der Kreis um C mit dem Radius   CB schneidet die Verbindung AC im Punkt D.  
3. Schritt: Der Kreis um A mit dem Radius AD teilt die Strecke AB im Verhältnis des Goldenen 
Schnittes. 
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Aus dem fünf  Eck Entsteht durch das Verbinden der Diagonalen das Pentagramm. Dieses ist wohl 
eines der ältesten magischen Symbole mit einer besonderen Beziehung zum Goldenen Schnitt. Im 
inneren entstandenen 5 eck kann wieder das Pentagramm konstruiert werden usw.  
 
 
Das Fünfeck aus dem Pantagramm    
 
 
 
 
 
 
 
                
 
    
    

1

0.618

M m

1

1.618

D 



Toni Halter  Energieprojekte 
Mensch und Raum 

Mattenweg 12  
6974 Giswil 

T/F  +41 41 660 88 91 
M +41 79 531 88 88 
 

hallo@tonihalter.ch 
www.energieprojekte.ch 
 

 
 

    
    
Der  Goldene Schnitt am Menschlichen KörperDer  Goldene Schnitt am Menschlichen KörperDer  Goldene Schnitt am Menschlichen KörperDer  Goldene Schnitt am Menschlichen Körper    
(linkes Bild) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 
 
 
 
 Der „Modulor“ (rechts) nach dem Architekten Le Corbusier. 
Auch er hat den uralten goldenen Schnitt  in unserer Modernen Zeit wieder aufgegriffen und als 
Architekt in seinen Arbeiten integriert.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Der goldene Schnitt lässt sich nebst dem Finger, der Hand dem Arm etc. unzählige Male am 
menschlichen Körper feststellen. Entdecken Sie den goldenen Schnitt an Ihrem eigenen Körper.  
 
Der Goldene Schnitt in der Der Goldene Schnitt in der Der Goldene Schnitt in der Der Goldene Schnitt in der Natur Natur Natur Natur     

      
 
 
 
 
 
 
 
 
Die goldene Spirale bei der Nautilus Schnecke, oder die Samenanordnung bei Sonnenblumen 
entsteht aus dem goldenen Rechteck, ohne Anfang und ohne Ende… 
Vermutlich ist der goldene Schnitt für uns so stimmig, weil er in der Natur und in uns unendliche male 
vorhanden ist. Wir wünschen Ihnen viel Spass mit der harmonischen Proportion.  


